CARDAPIO FEVEREIRO

E.M. PADRE ALFREDO KASPER

__SEGUNDA i

TERCA 1

QUARTA 12

__QUINTA P

SEXTA 14

. . Arroz / feijao N Massa .
Biscoito doce . Mamaéao . Bolo simples
. Carne suina assada L Molho de carne moida .
Cha gelado Biscoito salgado Suco de abacaxi
Alface Beterraba
| SEGUNDA i TERCA B QUARTA [ QUINTA P SEXTA |8
Bolo de cenoura Galinhada Maca Arroz,/ lentilha Bolacha salgada
. . L Carne suina de panela
Café com leite Repolho Biscoito doce logurte
Cenoura
—_secunoa W TeRcA [ QuARTA QuINTA |8 SEXTA

28

Bolacha Salgada
Cha gelado

CARNAVAL

Bolo de fuba
Cha gelado

Arroz / feijéo
Carne bovina acebolada
Alface

P&o com carne moida
Suco de manga

ATENGCAO: Cuidar com a quantidade de SAL, ACUCAR E OLEO nas preparagdes! Utilizar o minimo possivel.
As preparagoes podem sofrer alteragdes de dias durante a semana, devido a entrega dos alimentos.

Indiara Alnoch
Nutricionista — CRN: 2438




